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Grapefruit Avocado Cocktail 

Zutaten für 4 Personen 
• 1 Avocado  
• 1 Zitrone, Saft  
• 1-2 Grapefruits, geschält  
• 1 Becher saurer Halbrahm  
• Salz, Pfeffer  
• 1 Zweiglein Dill, gehackt  

Avocado halbieren, Stein herausnehmen, Fruchtfleisch aus der Schale lösen, der 
Länge nach in Schnitze schneiden. Saft einer halben Zitrone darüber träufeln. 
Grapefruits in Schnitze schneiden, beides auf 4 Teller anrichten. In einer Schale den 
sauren Halbrahm, den Saft einer halben Zitrone und den Dill mischen, mit Salz und 
Pfeffer würzen. Die Sauce über die Früchte giessen. Die Schalen zum Garnieren 
verwenden 
 


